
           

Ihre Woche im Haus Maria-Trost 

 
Montag: 
 8.00 Uhr  Frühstücksrunde   

 9.30 Uhr hl. Messe        

10.30 Uhr Zeitungs- und Klönrunde  

10.30 Uhr Aquarellmalerei  

15.15 Uhr Bingo 

16.30 Uhr Rosenkranzgebet 

Dienstag: 
 8.00 Uhr Frühstücksrunde 

 9.30 Uhr hl. Messe         

10.30 Uhr Zeitungs- und Klönrunde 

15.30 Uhr Gymnastik 

Mittwoch: 
 8.00 Uhr Frühstücksrunde   

 9.30 Uhr hl. Messe         

10.30 Uhr Zeitungs- und Klönrunde 

10.30 Uhr „Wir machen Musik“ 

15.00 Uhr Gedächtnistraining  

Donnerstag: 
 8.00 Uhr Frühstücksrunde    

 9.30 Uhr hl. Messe         

10.30 Uhr Zeitungs- und Klönrunde 

10.30 Uhr Spaß mit dem WII - Spiel 

15.00 Uhr Doppelkopp  

15.30 Uhr „wechselnde Angebote“ 

                Malen, Märchen, Vorträge, Backen…  

Freitag: 
 8.00 Uhr Frühstücksrunde 

 9.30 Uhr hl. Messe     

10.30 Uhr Zeitungs- und Klönrunde 

16.00 Uhr Singen im Foyer - 14 tägig       

Samstag: 
10.30 Uhr Zeitungs- und Klönrunde 

16.30 hl. Messe  

Sonntag: 
Sonntags bietet unser Cafe besonders leckeren Kuchen an. Laden Sie doch 

einfach Ihre Angehörigen dazu ein. 

 

Bei besonderen Veranstaltungen beachten Sie bitte den Aushang. 

 


