¥ Haus Maria-Trost
Seniorenzentrum

Speiseplan vom 7. — 13. Juli 2025

4 — KW 28 Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Tomaten- .. Kartoffelpfanne Joghurt mit
Monta Leberkase in Bratensolie : . . .
g cremesuppe mit Bayrisch Kraut und Salzkartoffeln mit Bohnen, Paprika, Ma!_s, ZW|_ebeIn und Erbsen, Frucht
dazu Krauterdip
Rindergulasch in Paprikasol3e , Nuss-Nougat-
Dienstag . : - Vegetarische Currywurst, .
Kartoffelsuppe mit Kohlrabigemuse, dazu Spiralnudeln und Blattsalat Pudding
dazu Fruhlingspuree
Putengeschnetzeltes in Rahmensole
Mittwoch Bouillon mit Buttergemuse Reisnudel — Gemusepfanne GrieRpudding
mit Einlage (Erbsen, Mohren, Blumenkohl und Mais) mit Blattsalat
und Salzkartoffeln
Donnerstag Maiscreme- Bratwurst mit Sole Gefullte Kartoffeltaschen mit GemUisesolie, Quarkspeise
suppe dazu Schwarzwurzeln und Stampfkartoffeln dazu Kaisergemuse
panierter Seelachs
reitag Spargel mit Mohren in Sahnesofie, Apfelpfannkuchen mit VanillesoRe Milchreis
cremesuppe dazu Salzkartoffeln
: . Buttermilch-
Samstag KrauStS‘r)%reeme Linsensuppe mit Wiener Wirstchen Spitzkohl-Gemuseeintopf dessert
Sonntag | Rinderbriihe Rinderroulade mit BratensoRe Vegetarische Ballchen in heller SoRe, Schokoladen-
mit Einlage dazu griine Bohnen und Salzkartoffeln dazu Blumenkohl und Kartoffelstampf pudding

Anderungen vorbehalten.
Der Platz auf diesem Speiseplan reicht nicht aus, um lhnen alle Zutaten, Rezepturen, Zusatzstoffe, Allergene und Nahrstoffangaben mitzuteilen.
Gerne kdnnen Sie alle detaillierten Informationen dazu in den Wohnbereichen bzw. von uns aus der Diatkiche (Tel.: 3722) erfahren.

Guten Appetit winscht Ihnen das Team der Kiiche.
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