@

Haus Maria-Trost
Seniorenzentrum

Speiseplan vom 06.07. — 12.07.2026

4 — KW 28 Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Tomaten- R . Kartoffelpfanne Joghurt mit
Monta Leberkase mit Bratensole : : . :
9 cremesuppe mit Sauerkraut und Salzkartoffeln mit Bohnen, Paprika, Ma!_s, ZW|_ebeIn und Erbsen, Frucht
dazu Krauterdip
Heringssti , - -
Dienstag | kartoffelsuppe mitgri]negn Bophpnen q Vesggtalnsc(;lel Cur;y\glut;t, Iat Nu;i(lj\ldcmgat
und Rostkartoffeln azu spirainudelin und blattsala
. : : Rindergulasch : . . .
Mittwoch Boqlllon mit mit Kohlrabigemiise, Relsnude_l — Gemusepfanne GrieRpudding
Einlage i~ . mit Blattsalat
dazu Fruhlingspuree
Donnerstag ~ Gefligel- dazsgévr:\ljvg:zr\?vﬁriglaeun d Geflllte Kartoffeltaschen mit Gemusesolde, Quarkspeise
cremesuppe Stampfkartoffeln dazu Kaisergemuse
‘ ) panierter Seelachs mit Kasesolde, ] ]
Freitag Spargel Méhren in SahnesoRe Apfelpfannkuchen mit VanillesoRe Milchreis
cremesuppe
und Salzkartoffeln
: _ Buttermilch-
Samstag %?:r;ngslﬂggg Linsensuppe mit Wiener Wirstchen Spitzkohl-Gemuseeintopf dessert
Sonntag | Rinderbriihe Rinderroulade mit BratensoRe Vegetarische Ballchen in heller SoRe, Schokoladen-
mit Einlage dazu griine Bohnen und Salzkartoffeln dazu Blumenkohl und Kartoffelstampf pudding

Anderungen vorbehalten.

Der Platz auf diesem Speiseplan reicht nicht aus, um lhnen alle Zutaten, Rezepturen, Zusatzstoffe, Allergene und Nahrstoffangaben mitzuteilen.

Gerne kdnnen Sie alle detaillierten Informationen dazu in den Wohnbereichen bzw. von uns aus der Diatkliche (Tel.: 3722) erfahren.

Guten Appetit winscht Ihnen das Team der Klche.




