«» Haus Maria-Trost
Seniorenzentrum

Wochenspeiseplan vom 16.11. — 22.11.2026

3 - KW 47 Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Brokkoli- qugsberger Klopse Gemusenuggets mit Tomatensauce, :
Montag cremesuppe in Kapernsauce, dazu Erbsen und Mdhren und Reis Quarkspeise
bP dazu Rote Beete Salat und Salzkartoffeln
Lauchcreme- Schweinegulasch Eieromelette mit Gemusefullung
Dienstag SUDDE mit Wirsinggemuse und Sauce Hollandaise, Buttermilchdessert
P und Nudeln dazu Salzkartoffeln und Blattsalat
Bouillon Blumenkohl-Kartoffelbratling
Mittwoch mit Einlage Gemuseeintopf mit Geflugelwurst mit K&sesauce, Milchreis
9 dazu gegrillte Zucchinischeiben
Méhrencreme- Rostbratwirstchen Kartoffelgratin
Donnerstag auf Sauerkraut mit feiner Krautersauce, Erdbeerpudding
suppe mit Kartoffelpuree und Brokkoli
. Blumenkohl- Schlemmerseelachsfilet mit Spinat, Ge_musepfannkuchleln Latte Macchiato-
Freitag cremesuppe dazu Kasesauce und Salzkartoffeln mit Schwarzwurzeln Puddin
pp und Kartoffelplree 9
Gemusecreme- Kasesuppe
Samstag SUDDE mit feinen Lauchstuckchen Kartoffelsuppe Waldfruchtpudding
PP und Geflugelhackfleisch
Sonnta Rinderbruhe mit ;ﬁm’\’;ﬂggﬁesnauce Vegetarisches Frikassee Panna Cotta-
g mit Einlage mit Erbsen und Salzkartoffeln Pudding

und Salzkartoffeln

Anderungen vorbehalten.

Der Platz auf diesem Speiseplan reicht nicht aus, um lhnen alle Zutaten, Rezepturen, Zusatzstoffe, Allergene und Nahrstoffangaben mitzuteilen.
Gerne kdnnen Sie alle detaillierten Informationen dazu in den Wohnbereichen bzw. von uns aus der Diatklche (Tel.: 3722) erfahren.

Guten Appetit wlnscht Ihnen das Team der Kuche.




